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1. Bruk gipsplater beregnet for tak samt sparkel for a fa en jevn flate.Gipsplater
for tak med fasekant kan brukes for a fa et rutemgnster. Da slipper man ogsa a
sparkle skjgtene.

2. Innertak monteres vanligvis etter undergulv, men fgr man gipser innerveggen.

Bruk en mal for enkelt @ kunne sette opp 30x48 lekt, pa ngyaktig CC 300.




3. Lekten settes tverrgaende pa bjelkelaget og skaper et rom i undertaket.

Her kan en autorisert elektriker utfgre skjult trekking av VP-rgr eller flexislange.

4. Mal og marker hvor du vil kappe gipsplaten.
Legg ut et mothold og skjzer gjennom kartongflaten, med en skarpegget gipskniv.




5. Knekk platen og skjeer av kartongen pa baksiden.

6. Kanten pa kappede gipsplater kan grovjusteres med kniv eller finjusteres med
gipshgvel.




7. Kortsider og kappede flater ma fases dersom de skal skrus mot annen
gipsplate. Det gjgr at skjgten senere kan dekkes med sparkel.

8. Hull, buer og uttak sages.
Rette spor sages med handsag.

Runde former lager du med stikksag... og mindre hull lages ved hjelp av hullsag.




9. Gipsplater er sa tunge at du bgr bruke en platelgfter hvis du skal montere
gipsplatene i taket alene.

10. Hvis dere er to som hjelper hverandre, kan dere presse platene opp i taket
med hjelpestgtter.
Lag stgttene slik at de er noe lengre enn takhgyden i rommet. Da kan dere presse

stgttene inn mellom gulv og tak.




11. Gipsplatens forside som vendes mot rommet, er falset pa langsidene.
Falsingen gir plass til skjgteremse og sparkel.

12. Press inn noen biter av lekt for a fa et underlag a skru i ved kortskjgtene.
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13. Plasser gipsplatene slik at eventuelle skjgter forskyves. Det minsker faren for
sprekkdannelser.

14. Fest gipsen sa hardt at gipsskruen forsenkes ned i kartongflaten uten at
papiret gir etter. Forsenkningen dekkes senere med sparkel.




15. Skru med maks. 200 mm mellomrom langs platenes ytterkanter.

Midt pa gipsplaten skal avstanden mellom skruene veere maks 300 mm.

16. Legg skjgteremse i alle skjgter og sparkle skruehoder og skjgter far du maler
det slette taket.




17. Du kan bruke doble gipsplater for a gke lydisoleringen. Sett da det fgrste laget
med en glipe pa 10 til 15 mm fra veggen.
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18. Mellomrommet mykfuges med akryl eller lateks.
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19. Plasser deretter neste lag forskjgvet mot det fgrste ...




